
iCocine de manera segura!

Evite los
incendios
en la cocina

^Sabia usted que?
Cocinar es una de las causas principales de incendios en el hogar
y lesiones por incendio. Todos estos pueden evitarse. jTenga en
cuenta estas recomendaciones para mantener segura a su familia!

O No descuide la sarten:
Si sale de la cocina, apague el quemador.

O Mire lo que esta cocinando:
El incendio se produce cuando la temperatura es muy elevada.
Si ve humo o el aceite comienza a hervir, apague el quemador.

© Voltee los mangos de las ollas hacia la parte posterior de la
cocina:
De esta manera, nade podra golpearlos o tirarlos.

© Mantenga la sarten tapada o tenga a mano una bandeja para
el horno:
Utilicela para tapar la sarten si se prende fuego. Esto apagara el fuego.

Para obtener mas informacion y recursos, visite

www.usfa.fema.gov

$3*FEMA U.S. Fire Administration


